
10:00～

13:30～ 予選 準決 決勝

18:00～ 16:00～ 940 - 226
882 244 194

19:00～ 921 187
920 155
901 160
879 285 ピン

10:00～ 10:00～

13:30～ 13:30～

18:00～ 16:00～

19:00～ 914 ピン
884 ピン
877 ピン
871 ピン

10:00～ 10:00～ 10:00～ 10:00～ 10:00～ 864 ピン
13:30～ 10:00～ 10:00～ 13:30～ 13:30～ 864 ピン

13:30～ 13:30～ 18:00～ 16:00～

17:00～ 17:00～

19:00～ 20:30～ 19:00～ 19:00～ 19:00～

20:30～

10:00～ 10:00～ 10:00～ 10:00～ 10:00～

13:30～ 10:00～ 10:00～ 13:30～ 13:30～

13:30～ 13:30～ 18:00～ 16:00～

17:00～ 17:00～

19:00～ 20:30～ 19:00～ 19:00～ 19:00～

20:30～ 参加

10:00～ 10:00～ 10:00～ 10:00～ 10:00～

19:00～ 13:30～ 10:00～ 10:00～ 13:30～ 13:30～

13:30～ 13:30～ 18:00～ 16:00～

17:00～ 17:00～

19:00～ 20:30～ 19:00～ 19:00～ 19:00～

20:30～

参加

764 ピン 683 ピン
742 ピン 680 ピン
721 ピン 679 ピン
716 ピン 677 ピン
701 ピン
686 ピン 303 ピン

参加

753 ピン 681 ピン
696 ピン 680 ピン
694 ピン 678 ピン
693 ピン 669 ピン
683 ピン
683 ピン

鬼レッスン開催日 鬼レッスン開催日
9:00

～

モーニング

うきうきクラブ

きんもくせいリーグ

秋桜リーグ

ジュニアスクール

17

まつり

サンデーレッスン

初雪リーグ

細雪リーグ

20:30
～

27 28

18

ステップアップリーグ

原田プロ教室

ステップアップリーグ

原田プロ教室

19

うきうきクラブ

菜の花リーグ

20

原田プロ教室

細雪リーグ

粉雪リーグ

雪月花リーグ

わいわい練習会

初雪リーグ

MCB

カップ

会     員

14

初雪リーグ

細雪リーグ

6

秋桜リーグ

山川誠

順位

ＰＯＷＥＲ　ＢＡＬＬ

粉雪リーグ

雪月花リーグ

わいわい練習会 ジュニアスクール

7

細雪リーグ

22

わいわい練習会

粉雪リーグ初雪リーグ

雪月花リーグ

月例会
20:30

～

16

ステップアップリーグ

98

15

ジュニアスクール

ステップアップリーグ

20:30
～

21

ジュニアスクール

ステップアップリーグ

23

269ピン

868
867

856ピン
858ピン第8位

参加

第10位

鐘井裕治

吉本研二

第10位

魚住善人

4月会員月例会　４ゲーム

長友伸二

本田一明
順位

863ピン

川元昇宮脇晃久

選手名スコア 順位

古川勝之 第7位 田丸キヌ子

公認
選手名

順位

第３位
第２位

第４位

順位

第６位

優勝

参加
46名

45名

優勝 第7位

847ピン

スコア

第５位

公認
選手名

久野雅恵
沼野瑞紀

第9位
有村晃

赤間光子

予選選手名

4月MCBカップ　４ゲーム

長友伸二

878

小森修一

沼野瑞紀

1765ピン

 ～営業時間～
 日～木

 朝9:00～深夜24:00

 金・土・祝前日

 朝9:00～深夜2:00

年 中 無 休

2
土金木日 火月 水

1
参加

868川元昇

H/G

沼野瑞紀

4月サンデーM　3ゲーム

成清拓馬

山口陽一

るいちゃん

吉本研二

第10位
第9位

スコア選手名

福田美恵子・福田優・古川勝之

久野雅恵・門田由美子

1822ピン

塩津美都子・塩津美保子・山川誠

スコア

チーム名

選手名

1757ピン

中村スミエ

スコア

1850ピン魚住善人・久野雅恵・石橋忠春

順位

竹下直美

79名

スコア

第8位

選手名

池田弓子

三輪梨華

38名

第8位
第7位 曽木聖子

鐘井裕治

H/G

島村麗子

3月まつり大会　3ゲーム

花田直也

第9位

順位選手名

第２位
第9位

第５位

第３位
井川勇

古野実佐・越名常江
福田優・古川勝之

ペコちゃんポコちゃん
塩津美都子・塩津美保子
岩下和雄・中村スミエ

高瀬智

27チーム

塩津美保子

第６位 H/G

第４位

第３位

1788ピン

3月MCBダブルス　８ゲーム

チーム名

ミラクルボウル第２位

順位

第６位

花田照子・石松尚浩・塚本早苗チームＨＩＴ

吉本研二・倉光宏明

1871ピン

ミニーズ

18チーム

第7位
浦川正子
満永雅子

③16：00

9:00～

第４位

選手名

第8位

第２位

3月チーム対抗　９ゲーム

第10位

朝の大会
スコア

田代清子
内村勝宏

松尾泰二・結城清友・大浦太津也

ＨＭ

米倉清美・大神雅成・友末昭一
球心会

第５位

～15：30

参加料

４名まで～14：00
2700円12日(火)

澤田佳治

福田麗子

赤間光子

➁14：30

高瀬智

6900円（1人2300円）5600円（1人2800円） 参加料

～17：00

優勝

第３位

各コース

第６位
第５位

第６位

第２位

順位

第５位
第４位玉井プロが楽しくやさしく丁寧にレッスンします。    ※各コース４名まで　要予約

参加料 2000円

時　間

２人チーム・先着34チーム個人戦・City Bowl会員

5月10日(日)

個人戦・参加自由

大会

5月24日(日)

ゲーム数

5/15(金)

大会 朝の３人チーム

ゲーム数

開催日

参加料

開催日

大会

5月21日(木)開催日 開催日

20:30～

2000円 6900円（1人2300円）

３ゲーム

参加料

ゲーム数

①13：00
13日(水)

ゲーム数

9:00～時　間

ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
の
ご
案
内

参加料2800円

サンデーモーニング

ゲーム数 ３ゲーム

時　間

5月16日(土)

までに申込の方朝の３人チーム戦

まつり

開催日

9:00～

チーム９ゲーム

第４位

9：00
～ 朝の３人

粉雪リーグ

雪月花リーグ

わいわい練習会 ジュニアスクール

ステップアップリーグ 第５位

優勝

第４位

第２位
優勝

朝の大会

桃田勝大

すいーとぽとみ

公認

順位

チーム９ゲーム

内村勝宏

選手名

第３位

優勝

20:30～

5月28日(木)

菜の花リーグ

公認

20:30
～

夜の３人チーム戦
開催日

天候等により変更となる場合がございます

ＭＣＢカップ 会員月例会公認

サンデーレッスン

チーム対抗

5月14日(木)

BW練習会

31

9:00
～

ジュニアスクール

BW練習会

30

にこにこクラブ

サンデーレッスン

秋桜リーグ

きんもくせいリーグ

にこにこクラブ

もみじリーグ

いちょうリーグ

ジュニアスクール

桜リーグ

ステップアップリーグ

ジュニアスクール

ＭＣＢ

ダブルス

桜リーグ

29

1795ピン

1898ピン

1804ピン

サンデーレッスン

2624

るいちゃん

1719ピン
1713ピン

1781ピン

ステップアップリーグ

エス・サーティ

ＭＣＢリーグ

第３位

第６位

洞吹きトランペッターズ

スコア

雪月花リーグ

粉雪リーグ

わいわい練習会

BW練習会

ＭＣＢリーグ

もみじリーグ

ジュニアスクール

桜リーグ

ＭＣＢリーグ

参加料2800円

25

個人戦・参加自由

ゲーム数

公認 ＭＣＢダブルス

20:30～

４ゲーム

ジュニアスクール

ゲーム数４ゲーム

20:30～

サンデー
うきうきクラブ

きんもくせいリーグ

43 5

12 1311

チーム８ゲーム

時　間時　間

10

にこにこクラブ

もみじリーグ

いちょうリーグ

ジュニアスクール

時　間

開催日

チーム

対抗菜の花リーグ

いちょうリーグ

5月7日(木)

時　間

TEL 0940-36-6833

玉井プロの鬼レッスン

５月度行事予定表 シティボウル大会成績

GWも休まず営業いたします！



　　

順位 ポイント 順位 ポイント 順位 ポイント

1位 182 11位 136 21位 130 ＋
2位 149 12位 136 22位 129 優勝

3位 148 13位 136 23位 128 準優勝

4位 142 14位 136 24位 126 ３位

5位 142 15位 134 25位 126 ４位

6位 140 16位 134 26位 126 ５位

7位 139 17位 133 27位 120 ６位

8位 137 18位 133 28位 120 ７位

9位 137 19位 132 29位 120 ８位

10位 137 20位 130 30位 120 参加　

順位 AVE 順位 AVE

1位 219.20 1位 185.68 1位 71 1位 60
2位 208.56 2位 181.84 2位 69 2位 51
3位 207.64 3位 177.89

4位 204.81 4位 177.00 1位 47 1位 59
5位 200.73 5位 176.73 2位 40 2位 58

現在

4月23日 時点

46 フィート

24.45 ml

11 日(月) 20:30 7 日(木) 20:30

練習 18 日(月) 20:30 大会 14 日(木) 20:30 　　
25 日(月) 20:30 21 日(木) 20:30

28 日(木) 20:30

2-5L 6-10L 11-15L 16-20L 20-16R15-11R 10-6R 5-2R

137.5 460 930 1050 1050 930 460 137.5
20:2L 20:5L 20:10L 20:15L 20:15R20:10R 20:5R 20:2R

21.00 5.25 1.50 1.00 1.00 1.50 5.25 21.00

のオイルはファールラインに戻ってくる時に散布したオイル量（ボールの走りに影響）

のオイルはピン側に向かって行く時に散布したオイル量（ボールの曲がりに影響）

順位

第２位
第３位
第４位
第５位
第６位

菜の花クラブリーグ 水曜日　19時スタート

いちょうクラブリーグ 火曜日　13時30分スタート

桜クラブリーグ 火曜日　19時スタート

きんもくせいクラブリーグ 水曜日　10時スタート

第３位 タイガース 時任恵里子・川里敏雄・長野禎之

柳原伸枝・岸本洋子・木藤隆志
第２位 シマエナガ 大庭啓子・小串由紀・畠中耕三

第３位 三者面談 松尾幸男・佐藤登史子・中村陽子
雪だるま⛄

火曜日　10時スタート

選手名
優勝 ペガサス 西村理子・鍵谷剛一郎・後藤寛顕
第２位 スイセン 村上由美子・杉野桂子・深町実

第３位 ファルツァ 松熊栄子・中谷タケ子・堀清治

順位 チーム名 選手名
優勝 シナモンロール

水曜日　13時30分スタート

順位 チーム名

淑(しゅく) 杉山淑子・春田勝実・青山正英
第３位 見切り発車 松島恵美子・永渕万里子・谷口広明

第３位 ハルウララ 久保好実・壱岐本信博・東朗子

順位 チーム名 選手名
優勝 スーパースタースリー 岩見昭智・扇安弘・菊池淳子
第２位 ハッピー 倉光宏明・川野房男・中山早苗

チーム名 選手名
優勝 リーチ！！ 木部孝幸・黒木美里・山浦直美
第２位

第３位

順位 チーム名 選手名
優勝 バトル 衛藤百合子・内藤恵美・佐々木三德
第２位

コスモスクラブリーグ

選手名
優勝 初雪 永田和子・佐藤幸子・井上祐一
第２位 仲よし 大田すみえ・遠藤寛之・西山修

順位塩津美都子

2026年宗像王決定戦ランキング

選手名

古川勝之 鐘井裕治

福田優

選手名 選手名

魚住善人

8ポイント

久野雅恵

長友伸二福田美恵子

10ポイント

本田一明
5ポイント

石松尚浩 井川勇赤間光子

宗像王ポイントランキング

宗像王公認試合とは？

竹内益次郎

松隈和美

高木正基・宮川久子

順位 チーム名

月間スペア大賞　女性

選手名

長友伸二 倉光宏明

鐘井裕治 越名常江

塩津美保子

健

康

ボ

ウ

リ

ン

グ

ク

ラ

ブ

リ

ー

グ

最

終

成

績

もみじクラブリーグ

ブルーマウンテン 荻原千賀子・米倉一成・阿部眞吾

レーンコンデション塗布予定 プロディジー・MV

アベレージランキング

古川勝之 福田美恵子
長友伸二 谷﨑静子

選手名

公認大会月間表彰

小川美智子

オイルの種類

魚住善人
古野実佐山田慎太朗

月間ストライク大賞　男性 月間スペア大賞　男性

月間ストライク大賞　女性

　宗像王公認大会用

越名常江

宗像王ポイント表

塚本早苗

  ・会員月例会
岩下和雄

谷﨑静子

  ・MCBカップ

花田照子
清水良子

1ポイント

田丸キヌ子

古川光利

小森修一
宮本長利

2ポイント

6ポイント

小川美智子

4ポイント

  ・MCBダブルス 3ポイント

村木繁夫

10ポイント

  ・その他公認大会

宗像王公認試合

石橋忠春中村スミエ

山中章好

公認レーンコンディション塗布予定

15チーム

チーム対抗

参加

田代清子・赤間光子・八木和彦 1974ピン

練習会

会員月例会

ＭＣＢダブルス

練習会

練習会

MCBカップ

福田美恵子
岡﨑初美 越名常江

ベリー

オイルの長さ

公認試合でのパーフェクトゲーム達成で

4月23日

公認レーンコンディション塗布予定

38,000
オイル総量

塚本早苗

本田一明 山川誠

竹下直美・濱岡英司・青山正英 1960ピン

1892ピン
中村祐輝・石橋慧・喜森瑶介

1909ピン
安部美佐子・岸本洋子・安部和生

熊谷准・神﨑海翔・三輪梨華

朝の大会

1941ピン
井川勇・門田由美子・白木久美子

優勝

木ごころ

4月朝の３人チーム大会成績　9ゲーム

チーム名

清光の和

スコア選手名

だんご３兄弟

チキンハート
夏月花
三銃士 1896ピン


